2. Hannoveraner Psychoonkologie-Symposium
am 18. Juli 2015

Vorldufiges Programm

09:00 Begriiffung und Eroffnung (Prof. Dr. Martina de Zwaan)
Chair: Prof. Dr. Tanja Zimmermann
09:15-10:00 Brustkrebs aus organmedizinischer Perspektive

(Prof. Dr. Peter Hillemanns)

10:00 - 10:30 Brustkrebs aus psychoonkologischer Perspektive
(Dr. Sophia Holthausen-Markou)

10:30 - 11:15 Strahlentherapie bei Brust- und Prostatakrebs
(PD Dr. Dr. Diana Steinmann)

11:15-11:45 Pause

11:45-12:30 Prostatakrebs aus organmedizinischer Perspektive

(Prof. Dr. Axel Merseburger)

12:30 - 13:00 Prostatakrebs aus psychoonkologischer Perspektive
(Dipl.-Psych. Kathrin Liidtke)
13:00 - 13:30 »~Ambulante psychoonkologische Versorgung®“.
(Dipl.-Psych. Susanne Steffen, Krebsberatungszentrum Hannover)
13:30 - 13:45 Ausblick Psychoonkologie (Dr. Bernd Giinther)
ca. 13:45 Ende der Veranstaltung

Optionales Angebot (verbindliche Buchung erforderlich, min. Teilnehmerzahl 10)
14:00 - 15:30

Workshop I - Arbeit mit Paaren in der Psychoonkologie (Prof. Dr. T. Zimmermann)

Die Diagnose einer Krebserkrankung betrifft nicht nur die betroffene Frau, sondern auch
den Partner. In diesem Workshop wird das kognitiv-verhaltenstherapeutische
Unterstiitzungsprogramm fiir Paare (,,Seite an Seite“) mit den wesentlichen Elementen wie
partnerschaftliche Stressbewdltigung, Kommunikation sowie Umgang mit sexuellen

Problemen anhand von Fallbeispielen und Kleingruppenarbeit vorgestellt.

Workshop II - Psychoonkologische Kriseninterventionen (Dr. S. Holthausen-Markou)

In diesem Workshop haben Sie Gelegenheit zu erfahren und zu erarbeiten, wie Sie
psychische Krisen im Zusammenhang einer Krebserkrankung Ihrer Patienten und
Patientinnen erkennen kénnen, wie Sie damit sinnvoll therapeutisch umgehen kénnen und
welche Weiterbehandlung individuell dann indiziert ist.

Sie sind herzlich eingeladen, eigene Fallbeispiele neben den vorgestellten einzubringen.



